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Kognition und visuelle Wahrnehmung beeinflus-
sen jeden Lebensbereich. Durch unsere Program-
me verbessern wir die Leistungsfähigkeit von 
Sportlern, Kindern, Führungskräften und weiteren  
Personengruppen. 
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Kinder und Jugendliche die ihre schulischen 
Schwierigkeiten überwinden möchten

Führungskräfte, die mehr Handlungsstärke 
aufbauen möchten

Mitarbeiter mit Beschwerden durch Arbeit am PC

Senioren und Menschen mit Beeinträchtigun-
gen, die selbstbestimmter Leben möchten

Spezielle Trainingsangebote finden Sie z. B. für:

Leistungssportler



Jedes Kind ist begabt, wissbegierig und will lernenEIN GUT 
VERNETZTES 
GEHIRN LERNT 
LEICHTER

Manchmal sorgt aber eine eingeschränkte Lese-/
Rechtschreibfähigkeit für einen falschen Eindruck, 
sodass Kinder nicht ihr volles Potenzial ausschöpfen 
können. Wir fördern die visuellen und kognitiven Be-
reiche, die Ihr Kind für gute Leistungen in der Schule 
benötigt. 

Gute visuelle und kognitive Fähigkeiten stehen in  
direktem Zusammenhang mit

• Textverständnis
• Lesegeschwindigkeit
• Konzentrationsfähigkeit
• Blickwechsel von der Tafel zum Heft
• Lust aufs Lesen
• guten Leistungen im (Ball-)Sport
• guter Einschätzung von Geschwindigkeit und 

Abständen
• …

Haben Sie den Verdacht, dass bei ihrem Kind eine 
visuelle Leistungsstörung vorliegt, lassen Sie Ihr 
Kind testen. 

Nach der visuellen Leistungsdiagnostik bieten wir 
Ihrem Kind Einzeltraining im Institut sowie Training 
zuhause an, die visuelle und kognitive Leistungsfä-
higkeit ist trainierbar. Sie helfen Ihrem Kind mit die-
sem Training bei der stressfreien Bewältigung seines  
Seh-Alltags!

Sie kennen es sicher noch von früher: Zur Schule 
gehen und Hausaufgaben machen gehört selten 
zur Lieblingstätigkeit von Heranwachsenden. Aber 
wenn eine Lernschwäche oder Konzentrations-
störung dazu kommt, wird der Unterricht zur Qual.  
Das muss nicht sein.

Nach neuesten neurowissenschaftlichen Erkennt-
nissen ist ein gut vernetztes Gehirn der Schlüssel 
zum Lernerfolg. Gerade bei Grundschülern der 
2./3. Klasse beobachten Pädagogen, dass Kinder im 
Unterricht nur verzögert bis gar nicht mitkommen 
und Probleme haben, sich dem Lerntempo ihrer 
Mitschüler anzupassen. Satzzeichen fehlen, Leerzei-
chen werden nicht gesetzt oder aus einem Satz wird 
ein fortlaufendes Wort. Panik und ein schlechtes Ge-
fühl machen sich breit, sobald man nach vorn zur Ta-
fel muss oder einen Text laut vorlesen soll. 

Unser speziell entwickeltes Programm für Visual- 
Kognitions- und Koordinationstraining zielt darauf 
ab, eine schnelle und flexible Anpassung an den 
komplexen Schulalltag zu ermöglichen und die Lern- 
und Konzentrationsfähigkeit Ihrer Kinder zu stärken 
und etwaige Lese- und Rechtschreibschwächen  
auszugleichen.

 
Für wen eignet sich das Visual- und  
Kognitionstraining?

• Kinder und Jugendliche mit Lese-, Schreib-  
und Lernschwierigkeiten

• Junge Menschen mit AD(H)S,  
Konzentrationsstörungen

• Kinder und Jugendliche mit visuellen Wahrneh-
mungsstörungen

 
Früh lernen Kinder ihre fünf Sinne kennen und bilden 
Stärken und Schwächen aus. Wir arbeiten verstärkt 
mit diesen Sinnen und verbinden diese miteinander 
verbinden. Unser Programm schafft die Verbindung 
zwischen Sehen, Denken und Handeln, damit Ihr Kind 
sich persönlich und schulisch weiterentwickelt.


