DYNAMIC EYE® DYNAMIC EYE T
Pionier in Visual- & Kognitionstraining Pionier fiir Visual- und Kognitionstraining D’E A u..GEN FUHREN’
DER KORPER FOLGT

\ICO LAS

VicolLab:

Aachener Str. 524-528 Kognition und visuelle Wahrnehmung beeinflus-

SIGEERCl sen jeden Lebensbereich. Durch unsere Program-
me verbessern wir die Leistungsféhigkeit von

Stefanie Hennigfeld Sportlern, Kindern, Fiihrungskrédften und weiteren

Personengruppen.
M: +49 170-4546455

W: www.dynamic-eye.de
E: info@dynamic-eye.de

Spezielle Trainingsangebote finden Sie z. B. fiir:

,35 Leistungssportler

m Kinder und Jugendliche die ihre schulischen
Schwierigkeiten tiberwinden méchten

w Fiihrungskréfte, die mehr Handlungsstérke
aufbauen méchten

E‘.PJ Mitarbeiter mit Beschwerden durch Arbeit am PC

fi‘ Senioren und Menschen mit Beeintrdchtigun-
gen, die selbstbestimmter Leben mchten

~ S



SEHEN -
DENKEN -
HANDELN

Wer schneller sehen kann, kann schneller denken
und handeln. Das ist unsere Philospohie, mit der wir
Geschéftsfiihrer und Entscheider zu noch besseren

Flihrungskréften machen.

Wir helfen dabei, trotz hohen Belastungen auf der
Arbeit leistungsféhig zu bleiben und auch in Stress-
und Drucksituationen stets die bestméglichen Ent-

scheidungen zu treffen.

Selbstversténdlich richten wir das Programm nach

lhren beruflichen Aufgaben und Schwerpunkten aus.

Wer profitiert von dem Visual-und Kognitionstraining?

Im Rahmen des betrieblichen Gesundheitsmanage-
ments bieten wir ein erprobtes Programm fiir Fiih-

rungskréfte an:

e ViCo-Training fiir Geschéftsfiihrer, Manager und
Projektleiter, die lhre Leistungs-, Entscheidungs-
und Handlungsféhigkeit steigern méchten

® In Einzel- und Gruppentrainings und im Rahmen

eines Workshops

Besser sehen heiB3t, mehr Zeit fiir bessere
Entscheidungen

Unser Ansatz ist holistisch: Fihrungskréafte lernen mit
dem speziellen ViCo-Training ihre Handlungsschnel-
ligkeit zu steigern und kreativer zu handeln und zu
entscheiden. Dabei steht eine Kombination aus visu-
ellen, koordinativen und kognitive Ubungen im Vor-
dergrund, die dabei helfen:

® Richtige Entscheidungen schnell treffen

*  Flexibel im Denken und Handeln werden

Hinderliche Impulse kontrollieren

e Konzentration auf wichtige Aufgaben erhéhen



