ViCo & SportsVision Training

Visual- und Kognitionstraining in Bewegung — fUr Leistungssteiegrung im Sport, in der Schule, bei der Arbeit
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Y NAMIC I:)’I:

Pionier in Visual- & Kognitionstra

DynamicEye Fortbildungsprogramm

ViCo & SportsVision-Training
12.+13.6.2026 von 10-17 Uhr

Ort:

DynamicEye - VicolLab
Aachener Str. 524-528
50933 kdIn

Dozentinnen:
Verena Willinek &
Stefanie Hennigfeld

Kosten: 340 € zzgl. gesetzl. MwsSt.
(BVKT Mitglieder erhalten 10% Rabatt)




Seminarinhalt

Mispelkamp

Ablauf

em

Sehen - Denken - Handeln

Sehen in Bewegung - eine groBe Herausforderung fur alle,
insbesondere fur Sportler, Trainer und Schiedsrichter. Du lernst
Screeningmethoden, Baseline-Testung, ViCo-Bewegungsformen,
Trainingsaufbau fUr Individual- und Gruppentraining zur Steigerung
der Leistung in Sport aber auch in Schule und Beruf.

Seminarunterlagen werden digital zur VerfGgung gestellt

DYNAMIC EYE®

Pionier in Visual- & Kognitionstraining

ViCo & SportsVision

— Visuelle Leistungsdiagnostik & Training im Sport

Es umfasst die Analyse und Optimierung aller visuellen
Teilleistungen, die fur schnelle, prdzise und situativ
richtige Entscheidungen im Training und Wettkampf
entscheidend sind.

Im Workshop werden fortgeschrittene Methoden zur
visuellen Leistungsdiagnostik vermittelf, die die
Anforderungen unterschiedlichster Sportarten
berUcksichtigt und die Kaskade der visuellen Fahigkeiten
im  Sport, wie Reaktion, Antizipation, Peripherie,
Blickmotorik, visuelle Simultanerfassung Augen-
Hand/Fuss-Koordination, Timing, etc. analysiert.

Du lernst Baseline-Testung zum besseren Concussion
Management.

Das ViCo Training eignet sich fur Individual- und
Gruppentraining, du lernst verschiedene Methoden und
viele neue Ubungen fUr unterschiedliche visuelle und
sportliche Anforderungen.

ViCo-Training heiBt Bewegung - und hier kommen
moderne Tools zum Einsatz: FITLIGHT, Strobobirille,
Skillcourt, Light Boards, digitale Neuro- und Motorik-

Modulen. n




Organisatorisches

Weiteres Seminar am
gleichen Wochenende:

Am 14.6.2026 findet am
gleichen Ort der Workshop
,Bag & Ball* statt, der optional
dazu gebucht werden kann.

Anmeldung

Anmeldungsformular schicken an:

ausbildung@dynamic-eye.de

Anmeldeschlul3;: 31.5.2026

Kosten: 340 € zzgl. gesetzl. MwsSt.
Mitglieder im BVKT erhalten 10%
Rabatt

Rechnung folgt nach Anmeldung,

Zahlung vor Kursbeginn

DYNAMIC EYE®

Pionier in Visual- & Kognitionstraining

Ubernachtung

Hotelempfehlung:
hitps://www.garten-hotel.de/

(bitte selber buchen)
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Anmeldung

Name, Vorname
Adresse
Email

TelNr

Mitglied im BVKT e.V.

Hiermit buche ich
verbindlich das Seminar
,ViCo & SportsVision" am
12.+13.6.2026 den
genannten Konditionen

Datum und Unterschrift

rrrrrr

Per Email:

Per Post:
DynamicEye

Merheimer Str. 149a
50733 KoIn

Ja Nein

U
U

Bitte mitbringen:
Sportkleidung und saubere
Trainingsschuhe

Ja Nein

U
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